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Gérer vos informations personnelles
Comment vous trouver sur Facebook
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ASSOCIATION Comment protéger votre compte FACEBOOK
Gérer vos informations personnelles

Allez en haut à droite de votre Page
Facebook et cliquez sur la flèche en

bas de votre photo de profil
1 2 Sélectionnez “Paramètres et

confidentialité” 3 Choisissez “Assistance confidentialité”
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Vous arrivez au menu qui vous permettra 
de paramétrer l’ensemble de votre profil.

 cliquez sur “Qui peut voir ce que vous partagez”1 2 Dans la fenêtre “Informations du profil”, apparaissent l’ensemble de vos informations
personnelles qui souhaitez faire apparaitre ou non sur votre profil

Comment protéger votre compte FACEBOOK
Gérer vos informations personnelles

Nous vous recommandons de cocher autant
que possible “Moi uniquement” à gauche pour
les informations très personnelles (adresse e-

mail, date de naissance, etc..)
et “Amis” pour le reste des informations
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Dans la fenêtre “Numéro de téléphone et adresse e-mail”,
sélectionner à droite  : “Personne”3

4

Comment protéger votre compte FACEBOOK
Comment vous trouver sur Facebook
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C’est la solution la plus sécurisée pour votre compte
mais tout le monde n’y a pas accès... 

Comment protéger votre compte FACEBOOK
verrouiller votre profil 

1. Limiter l'accès aux inconnus
Les personnes qui ne sont pas vos amis ne pourront pas consulter vos photos, publications ou informations personnelles. Cela empêche les curieux ou les
escrocs d'exploiter vos données.
2. Protéger vos photos
Vos photos de profil et de couverture seront visibles, mais elles ne pourront pas être agrandies, téléchargées ou réutilisées par des inconnus. Cela limite les
risques de vol d'identité.
3. Éviter les abus et les arnaques
Les escrocs ne pourront pas utiliser vos informations pour créer de faux profils ou monter des arnaques personnalisées en se basant sur vos loisirs ou
habitudes.
4. Contrôler vos publications
Vos anciennes publications deviennent accessibles uniquement à vos amis. Cela protège les informations sensibles que vous auriez partagées dans le passé.
5. Renforcer votre confidentialité
Vous avez un contrôle total sur ce que les autres peuvent voir ou non, ce qui est essentiel pour rester en sécurité en ligne.
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verrouiller votre profil 

Depuis l'application mobile :
Ouvrez l'application Facebook.
Accédez à votre profil en appuyant sur votre photo de profil
en haut à gauche.
Appuyez sur l'icône trois points (en dessous de votre photo
de profil).
Sélectionnez "Verrouiller le profil" dans le menu.
Confirmez en appuyant sur "Verrouiller votre profil".

Depuis un ordinateur :
Connectez-vous à Facebook et allez sur votre profil.
Cliquez sur l'icône trois points à côté de "Modifier le profil".
Sélectionnez "Verrouiller le profil".
Suivez les instructions pour confirmer l'action.

A ce jour, tout le monde n’a pas accès à cette fonctionnalité. Cela dépend de : votre
situation géographique, de la version de votre compte et l’ancienneté de votre profil. 
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>> Ne mettez pas toute votre vie sur les réseaux sociaux !

Comment protéger votre compte FACEBOOK
autres recommandations

Evitez de mettre toutes vos photos de vous et votre famille (particulièrement mineurs) sur vos profils : non
seulement, elles peuvent permettre aux escrocs d’en savoir plus sur vous et vos habitudes (loisirs, etc) afin de
gagner votre confiance, mais ces derniers peuvent réutiliser vos photos pour se créer de faux comptes Facebook
dans le but d’escroquer de nouvelles personnes.
Protéger votre compte en le sécurisant au maximum comme un mot de passe fort et la double authentification.
Pour cela, allez dans la rubrique “Comment protéger votre compte” et laissez vous guider. 


